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TEB 44. DONEM
1. BOLGELERARASI TOPLANTISI

30 Mayis - 01 Haziran

Oda Baskanimiz, Oda Genel Sekreterimiz, Oda Yonetim Kurulu Uyelerimiz, Oda Denetleme
Kurulu Uyemiz ve Biiyiik Kongre Delegelerimiz; Diyarbakir ev sahipliginde gerceklesen
TEB 44. Donem 1. Bolgelerarasi Toplantisi'na katilim sagladi. Toplantida, Oda Baskanimiz
Aliye AKGUL AYDIN kiirsii alarak Merkez Heyeti calismalariyla ilgili goriislerini aktardi.
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KRONIK HASTALIKLARI ONLEME
VE KONTROL KURULU TOPLANTISI

04 Haziran

i L Saglik Mudiirligii Kronik Hastaliklari Onleme ve Kontrol Kurulu 2024 yili birinci toplantisina

Yonetim Kurulu liyemiz Ecz. Gizem GUMUS katiim sagladi. Toplantida; ilimizde kronik
hastaliklari 6nlemeye ydnelik yapilan calismalar ile ilgili kurum temsilcilerine bilgi verilerek
kronik hastaliklar hakkinda halkimizda farkindalik olusturulmasina ydnelik yapilacak
calismalar ve izlenecek yontemler hususunda bilgi alisverisinde bulunuldu.

LOSEV'IN ODAMIZI
ZIVARETI

04 Haziran

OSEV yetkilileri Yonetim Kurulumuza hayirli olsun ziyaretinde bulundu. Kurban Bayrami
bagislari, 6numuzdeki donemde birlikte yapilabilecek egitimler ve isbirlikleri gérusuldu.

LBsormil GocuklarVakf
 Viokalaten kurban Keslyoruz GiinkL...
Her Kurban
~ Losemili
Cocuklara
CAN

LOSEV Bagns
|0312 447 06 80|

( ONLINE BAGIS
| losev.org.tr
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ECZACIPOS
EGITIMLERI
06-07 Haziran

czaciPos ve Yazarkasa Entegrasyonu konularinda, Kolaysoft Teknoloji Satis Yoneticisi
Derya GOKKAYA ve Oda Baskanimiz Ecz. Aliye AKGUL AYDIN tarafindan Odamizda, Tarsus
ve Silifke Temsilciliklerimizde egitimler diizenlendi.

www.mersineczaciodasi.org.tr
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MERSIN UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI
YEMIN TORENI

11 Haziran

Oda Genel Sekreterimiz Ecz. Cemil Oktay ASLAN ve Oda Yonetim Kurulu uyemiz Ecz. Meryem
Betiil ARSLAN, Mersin Universitesi Eczacilik Fakiiltesi 18. Dénem Mezuniyet ve Yemin
Toreni'ne katilim sagladi.

www.mersineczaciodasi.org.tr
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YENISEHIR BELEDIYESI KENT KONSEYI
16. SECIMLI GENEL KURULU

12 Haziran

da Yonetim Kurulu Uyemiz Ecz. Gizem GUMUS Yenisehir Belediyesi Kent Konseyi 16. Segimli
Genel Kurulu'na katilim saglayarak Divan Uyesi olarak gorev aldi.

ERDEMLI BELEDIYE BASKANI MUSTAFA KARA
MAKAMINDA ZiYARET EDILDI

13 Haziran
da Yoénetim Kurulu iiyemiz Ecz. Tunay YORUK ve Erdemli ilce Temsilcilerimiz, Erdemli

Belediye Baskani Mustafa KARA'yI makaminda ziyaret ederek hayirli olsun dileklerinde
bulundu.
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MERSIN UNIVERSITESI ECZACILIK FAKULTESI
MEZUNIYET BALOSU

14 Haziran

dg Genel Sekreteri.!'niz Ecz. Cemil Oktay ASLAN ve Oda Yonetim Kurulu tiyemiz Ecz. Yusuf
YUKSEK, Mersin Universitesi Eczacilik Fakiiltesi 5. Sinif 6grencilerimizin mezuniyet
balosuna katilim sagladi.
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DUNYA GONULLU KAN BAGISCILARI
GUNU

14 Haziran

14 HAZIRAN
DUNYA GONULLU KAN BAGISCILARI
GUNU

KAN BAGISI
HAYAT
KURTARIR!

Q) erineceacionui (@) ribchgseinin (@) rmesnecacitat @) ( ccamneguvendie

MUTLU
BAYRAMLAR

16-19 Haziran

K
Saglikli Bir Bayram
Gecirmeniz Dilegiyle,
1
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DUNYA ALS
GUNU

21 Haziran

HAZIiRAN | 2024

21 HAZIRAN
DUNYA ALS GUNU
Omuriligin motor ndronlari, Amyotrofik Lateral Skleroz
beyinden alinan komutlar (motor noronlarin
hareket icin kaslara iletir dejenerasyonu)
Normal \
Sinir hucresi
- ALS  Etkilenen
% sinir hticresi
L
3\
)
J
‘\.,‘h.'l'!; -
Kaslar vicudun Gonullu kaslar artik
gonulli hareketlerine = beyinden ve atrofiden
musade edecek komut almaz
seklilde kasilir
(1] iodast Q)1 asholge ® iodast (@) /

ALS NEDIR?

ALS (Amyotrofik Lateral Skleroz) hastalig, beyin ve
omurilikte bulunan ve kaslann hareket etmesini saglayan sinir
hicrelerinin hasar gormesi sonucu ortaya gikar. Motor
néronlar (kaslara hareket emri veren sinir hiicreleri), kasiara
uyanlar génderemedigi zaman kaslarda giigsiizliik bas

Hastaligin fyilestirici bir tedavisi s6z konusu degil ancak
Amerika Gida ve flag Yénetim Kurulusu (FDA) tarafindan
onaylanan bir ilag s6z konusudur. Erken tam ile ban
semptomlar tedavi edilebilir ve daha uzun slire kas hakimiyeti )
saglamr.

Nasil teshis edilir?

ALS'yi tespit eden bir test bulunmuyor,
Kaslarda giicsuzlilk, konusma bozuklugu,
sayirme gibi sikayetlerle basvuran hastalarda
aynntil bir ndrolojik muayene yapibr.

Refleks degisikligi, laboratuvar testleri,
biyopsi ve EMG yapilarak tam kenuluyor.
Ayrica ALS hastaligim taklit eden hastabklann
ayinm agisindan bir takim tetkikler de yapilir.

ALS SEMPTOMLARI
NELERDIR?

Motor néron hastalii olarak da bilinen ALS
karmagik bir hastabktir, Siddeti ve ilerlemesi
kisiye gare biiyilk degisiklik gisterebilir.

@ 1 Yiirirken tohezieme

@ 2.Konugmadabozukluk
@ 3.Bag dik tutmada giigliik
@ A.Yutmada zorluk

@ 5.Kaslardakramp ve sertlik

Bu liste kapsamh degildir.
Semptomlanimzdan sipheleniyorsamz

mutlaka bir hekime damsmalisimz!!

www.mersineczaciodasi.org.tr
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TEB KADINA YONELIK SIiDDETLE MUCADELE
FARKINDALIK EGIiTiMI

25 Haziran

EB 44. Donem Merkez Heyeti blinyesinde calismalarini yuruten Toplumsal Firsat Esitligi

ve Kadin Haklari Calisma Grubu tarafindan online olarak gerceklestirilen, T.C. Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi Kadinin Statlisu Genel Maduarlugu ile Kadina Yonelik Siddetle
Miicadele Farkindalik Egitimi Toplantisi'na Yénetim Kurulu iiyemiz Ecz. Eda GOKCE KOSE
katilim saglad.
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aslihan.dogan o Eda Gokge Eigin Maltekin A...

DiDEM YUCEL P... Hatice Oktenay Belgin's iPhone Ozlem UGURBA...

Acer iPhone’'u AYSE SARAL Hatice Oktenay
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SINEMAMIZIN UNUTULMAZ MUZIKLERI
KONSERI

26 Haziran
enisehir Atatirk Kultur Merkezi'nde Yenisehir Belediyesi'nin katkilariyla Odamizin

Muzik ve Ritim Toplulugu tarafindan Seflerimiz Ozan Acikalin ve Hakan Tas esliginde
“Sinemamizin Unutulmaz Muzikleri” temali muhtesem bir konser diizenlend.i.

www.mersineczaciodasi.org.tr n
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MEU. ECZACILIK FAKULTESI
SIMULASYON ECZANE KURULUMU

26 Haziran

Mersin Universitesi Eczacilik Fakiiltesi biinyesinde, 6grencilere lisans egitimi sirasinda
ilac ve eczacilik konularinda pratik beceriler kazandirmak ve bu becerilerini
gelistirebilmek, serbest eczanede hasta iletisimini artirmak ve onlara cesitli klinik
yetenekler kazandirmak amaciyla Odamizin katkilari ve destegi ile "Mersin Eczaci Odasi
Simiilasyon Eczanesi” kurulmustur. Mersin Universitesi Eczacilik Fakiiltesi'nin degerli
hocalari ve 6grencilerine hayirli olmasini diliyoruz.

www.mersineczaciodasi.org.tr n
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TEB GENEL SEKRETERLER, SAYMANLAR
VE DENETLEME KURULU BASKANLARI TOPLANTISI

27 Haziran

da Genel Sekreterimiz Ecz. Cemil Oktay ASLAN ve Oda Denetleme Kurulu Uyemiz

Ecz. Pinar UNVAN, Ankara'da gerceklesen Tiirk Eczacilari Birligi 44.Dénem Merkez
Heyeti ve Denetleme Kurulu, Bolge Eczaci Odalarinin Genel Sekreterleri, Saymanlari ve
Denetleme Kurulu Baskanlari Toplantisi'na katilim sagladi.

www.mersineczaciodasi.org.tr ﬂ
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YARDIMCI ECZACILAR TANISMA
TOPLANTISI

28 Haziran

damizda, bolgemizde yeni mezun olan ve yardimci eczacilik gérevini yapmayi planlayan
meslektaslarimizla tanisma toplantisi duzenlendi.

www.mersineczaciodasi.org.tr
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HAYSIYET DiVANI
TOPLANTILARI

y icerisinde yapilan toplantida Yonetim Kurulu tarafindan havale edilen bir dosya
gorusulmus olup; 3 glin kapama cezasi karari verildi.

ACILIS
TORENI

M ezitli ilcemizde bulunan Sofia Eczanesi'nin acilis térenine katilim saglandh.

ACILAN
ECZANELER

Ecz. Veysi KAPLAN Deva Eczanesi Toroslar
Ecz. Tevfik Cahit SEN Sen Eczanesi Toroslar
Ecz. Dudu Sebnem TASDELEN Atlas Eczanesi Silifke

Ecz. Suleyman Sedat BOLAC Kizkalesi Plus Eczanesi Erdemli

Faaliyete baslayan eczacilarimiza meslek hayatlarinda basarilar dileriz.

www.mersineczaciodasi.org.tr H
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KOMISYON
TOPLANTILARI

SGK KESINTI iTiRAZ
KOMISYONU TOPLANTILARI

03.06.2024 - 13.06.2024 tarihleri arasinda yapilan SGK Kesinti itiraz Komisyonu
toplantilarinda, 112 recete kesintisi gorusulmus olup; 94 recetenin 6denmesine, 17 itirazin
reddine ve recete 1 kesintisinin Ust Itiraz Inceleme Komisyonu'na havale edilmesine karar
verildi.

ECZANE ARASTIRMA KOMISYONU
TOPLANTILARI

Komisyonun 04.06.2024 - 11.06.2024 tarihlerinde gerceklestirdigi toplantilarda; iki nakil
dosyasi gorusulerek karara baglandi.

SOSYAL MEDYA VE YAYIN KOMiSYONU
TOPLANTISI

6 Haziran tarihinde online olarak gerceklesen toplantida; Haziran ve Temmuz ayi ile ilgili
sosyal medya paylasimlari planlandi.

Furkan Basu

Merve Kaksel

i
Raziye Kevser iPhone'u (2) gamze ruzgar ozemre

www.mersineczaciodasi.org.tr n
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NOBET KOMiSYONU
TOPLANTILARI

Ay icerisinde yapilan toplantilarda; 01.07.2024 - 31.10.2024 tarihleri arasini iceren Mersin
Merkez Eczanelere ait ndbet listesi hazirlanmistir.

www.mersineczaciodasi.org.tr
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SOSYAL
MEDYA

Kurban Bayraminda Nasil Beslenmeliyiz !!

Kurban Bayraminda Nasil
Beslenmeliyiz

‘ Protein, karbonhidrat, yag ve lif iceren besinleri
dengeli bir sekilde tuketmek

Bayramda ilk ogiinde etten ziyade peynir, yamurta,
‘ C vitamininden zengin domates, biber, maydanoz,
roka gibi sebzelerle klasik ve hafif bir kahvalti

. Bayram sofralarinda etin yani sira
bol miktarda sebze ve meyve

‘ Ozellikle yaz aylarinda su
tiuketimine
dikkat etmek onemli

o.f mersineczaciodasi o.f.",ﬂnlgvmvl sinEQ @.I'nu-nir.vczm-imldni @ [ eczaneguvendir
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GUNCEL EKONOMI SPOR MAGAZIN EGITIM SAGLIK  KULTUR - SANAT

1 04 TEMMUZ Persembe 14:15 MERSIMN v 337 Parg
MERSIN o i
Pobil Arama Ga
BIR1 - (210 MY

KURBAN BAYRAMI
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“Sinemamizin Unutulmaz
Miizikleri”

GONCEL 52

Girts Tarthl : 010720724 19°40 SHINMA

¢ [

—— Mersin Eczaci Odasinin Mizik ve Ritim
@ |LGILI HABERLER o
Toplululugu tarafindan Sef Ozan Agikalin ve Sef
| BUYOKSEHIRIN YOL Hakan Tas esliginde "Sinemarmzin Unutulmaz
CALISMALARI ILE CIFTCIVE — \guoueri” temali muhtesem bir konser

diizenlendi.

projesinin durdurulmasiniistedi.  yanizahir Atatiirk Kiiltiir Merkezi'nde Yenisehir

Belediyesi'nin de katkilariyla Mersin Eczaci

Odasimn Mizik ve Ritim Toplululugu tarafindan Sef Ozan Acikalin ve Sef Hakan Tas
esliginde "Sinemarmizin Unutulmaz Miizikleri" temal muhtesem bir konser dilzenlendi.
izleyicilere seyir zevki veren, tiim halkimizin davetli oldugu ve yogun kabilhmin gosterildigi
konserde Mersin Eczac Odasi baskani Ecz. Alive Akgil Aydin yaptigl konusmada
“Eczacilar saghgin her alaminda halk saghg adina calisirken, toplumsal, sanatsal ve kiltiirel
anlamda da hayatin her alaminda var olmaya devam ediyor. Bu gece de bunun en giizel
&rneklerinden biri oldu. Saglikta sifa dagitan eller bu gece de ruhumuza sifa oldu.”
[fadelerini kullandi,

www.mersineczaciodasi.org.tr
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SonDakika  Servisler  Gindem  Ekonomi  Spor  Kadin
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14:57 / Galatasaray'a kiti haber! Monaco'dan fiag Onyekuruka,.

izlem Gazetesi Onling Haber » GUMNCEL » "Sinemamizin Unutuimaz Mizikler” temal muhtesem bir konser dizenlendi.

“Sinemamizin Unutulmaz Miizikleri” temali muhtesem bir konser
diizenlendi.

0 Lo T T
O il | BEGENDIM ABONEOL | Google News i | () (O)(P)

Diin aksam Yenisehir Atatirk KdltUr Merkezi'nde Yenisehir Belediyesi'nin de katkilanyla Mersin
Eczaci Odasinin Miizik ve Ritim Toplululugu tarafindan Sef Ozan Acikalin ve Sef Hakan Tas
esliginde "Sinemamizin Unutulmaz Mizikleri” temah muhtesem bir konser diizenlendi.
izleyicilere seyir zevki veren, tiim halkimizin davetli oldugu ve yogun katiimin gosterildigi
konserde Mersin Eczaci Odasi baskani Ecz. Aliye Akgil Aydin yaptigi konusmada "Eczacilar
sadhdin her alaninda halk saghd adina calisirken, toplumsal, sanatsal ve kiiltlirel anlamda da
hayatin her alaminda var olmaya devam ediyor. Bu gece de bunun en giizel drneklerinden biri
oldu. Saglikta sifa daditan eller bu gece de ruhumuza sifa oldu.” ifadelerini kulland.

www.mersineczaciodasi.org.tr
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Foto Galeri Videolar Yazarlar Gazeteler

Q 8

Son dakika haberleri

SON DAKIKA HABERLERI

GUNCEL et enl

Hatay'da Korkutan Deprem!
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D4, Ternrmuz 2024
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BASKAN SECER'DEN SMA HASTASI
MEHMET ALi BEBEGIN...

04 Temmuz 2024

Joe Biden 6 aylik hedeflerini agiklad:.
Senato buz gibi...
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En fazla kizaran takim Antalyaspor!
Tam & futbolcu....

05 Temmuz

Norweag silahl kuvvetleri kadinlardan
olusan dzel kuvvetler egitimlerini...

04 Temmiz 2024

Cristiano Ronaldo’nun akillara zarar
tim kariverinin istatistidgini cikardik !
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